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  Stool Exam                                                                              نام آزمایش:

 O&P Exam /Stool                                                                       نام اختصاری

 مدفوع رندم تازه گرفته شده یا محافظت شده ،نمونه آسپیره )دوازده،کیست ،آبسه( ،مایعات بدن  نوع نمونه

 آنالیز مدفوع  بخش مورد نظر

 آزمایش مستقیم مدفوع جهت مشاهده انگل و تخم انگل  سایر نام ها

 گرم مدفوع قوام یافته  10-5میلی لیتر مدفوع آبکی ،  10-5    حجم نمونه

 --- کمترین حجم نمونه

 نام و نام خانوادگی نمونه و نوع نمونه  نیازهای همراه نمونه

 یا رندم  باید گرفته شود  صادفتگیری داده خواهد شد مدفوع  طبق برگه های راهنمایی که توسط پرسنل آزمایشگاه به بیمار جهت نمونه راهنمای جمع آوری نمونه

 سن بیمار اطلاعات لازم از بیمار

 معیار رد نمونه

باکتریااایی یااا انگلاای  شااوند بااه ناادرت بیماااریروز پااا از بسااتری شاادن در بیمارسااتان دلااار اسااها  می 3بیمااارانی کااه 
ترین عامااال اتیولو یاااو در ماااوارد بیمارساااتانی، کلساااتریدیوم دی یشااال شاااودا شاااایعدر بررسااای روتاااین شناساااایی می

(C.difficleاسااتا باااه علااات خ ااار بااالایی کاااه بااارای پرسااانل آزمایشاااگاه متصااور اسااات، نموناااه ) هایی کاااه روی ناااوار
هایی کااه خااارف راارف را آلااوده کاارده ممکاان اساات قاباال قبااو  شااوند یااا نمونااهبهداشااتی یااا دسااتما  کاساا ی ارسااا  می

هایی کااه بااا بیسااموت یااا باااریم هسااتند و نمونااهگر مثاال روساان کرلااو، هایی کااه حاااوی مااواد مداخلااهنباشااندا نمونااه
های ماادفوعی کااه قااوام خیلاای ساا ت دارنااد، در اند نیااز م لااوس نیسااتندا نمونااهتاااخیر ارسااا  یااا بااا ادرار آلااوده شااده

نگلاای م یااد نخواهنااد بااودا نمونااه هااای بااا رااروف سیاار اسااتریل و بااا برلسااب نامناسااب مااورد قبااو  نماای باشاادا بررساای ا
 تساعت، نمونه های بدون نگهدارنده م لوس نیس 24سواپ های رکتا ، نمونه های متعدد در کمتر از 

 ندارد 25c°تا  1٨c°پایداری در دمای اتاق 

 ساعت  ٨c 24°تا  2c°پایداری در دمای یخچا  

 ملاحظات نمونه گیری

م گیااردا بررساای مسااتقیدقیقااه تااا یااو ساااعت بااه آزمایشااگاه رسااانده و مااورد بررساای قرار 30ا نمونااه بایااد در عاار  1
های آبکااای یاااا شااال کاااه در ا مااادفوع2های تاااازه قابااال انجاااام اساااتا هاااای متحااارب فقاااط بااارروی نموناااهتروفوزوئیت

وینیااال الکااال ( شاااوندا پلیpreservedآزمایشاااگاه رساااانده شاااوند، بایاااد محافظااات )توانناااد باااه عااار  یاااو سااااعت نمی

(PVAاز مرحلاااه تروفاااوزئیتی پروتاااوزوا محافظااات می )رماااالین فدار و سااا ت ممکااان اسااات در های قاااوامکنااادا مااادفوع
هااا در ماادفوع متبیاار بااوده تا از آنجااایی کااه حپااور پارازی3یااا یخچااا  تااا رساااندن بااه آزمایشااگاه مح ااو  باااقی بمانناادا 

روز  10ا تاا 7های متعاادد در طااو  و ممکاان اساات متناااوس باشااد، در مااواردی کااه شااو بااالینی قااوی وجااود دارد، نمونااه
یاااو  ر یخچاااا  و در عااار ریکومونااااا وا یناااالیا، ادرار تاااازه بایاااد بااادون قاااراردادن دا بااارای ت4بایاااد گرفتاااه شاااوندا 

درار ممکاان اساات حاااوی ا باارای شیسااتوزوما هماااتوبیوم قساامت انتهااایی نمونااه ا5ساااعت بااه آزمایشااگاه رسااانده شااودا 
مااع جا باارای 6بعاادازرهر اسااتا  3هااای متعاادد گرفتااار شااده در موکااوا باشاادا پیااو دفااع تخاام بااین رهاار تااا تخم

رار ل بااارای ادآوری نموناااه، رااارف پلاساااتیکی تمیاااز، خشاااو و دهاااان گشااااد بااارای مااادفوع و رااارف پلاساااتیکی اساااتری
مونااه در نا آنااالیز روی ا پااا از نمونااه گیااری بلافاوااله نمونااه را بااه بخااش میکااروس انتقااا  دهیااد تاا7انتخاااس گاارددا 

ت نمونااه گیااری در خااارف ا در وااور٨م گاارددا کمتاار از یااو ساااعت وااورت گیااردا نمونااه هااای ناپایاادار بایااد فااورا  انجااا
ردار بایااد محاال نمونااه باارداری و ا نمونااه باا9دقیقااه را بااه آزمایشااگاه ارسااا  نماییاادا  15از آزمایشااگاه، نمونااه را در طاای 

باااه منااااطق آنااادمیو،  ا ساااابقه سااا ر بیماااار10زماااان و تااااریه نموناااه بااارداری را در برگاااه آزماااایش یادداشااات نمایااادا 
و ساا ای آلااوده  یمااار ا آسمواردمشااکوب بااه آلااودگی انگلاای را یادداشاات نماییاادا دانسااتن اساات اده ب تشااخیب بااالینی یااا

 حائز اهمیت استا

ها شااوند و نمونااههااای مرطااوس بلافاوااله تهیااه میآزمایشااگاه آورده شااوندا گسااتره های مااایع بایااد مسااتقیما  بااهنمونااه شرایط نمونه گیری
هااااا و شااااود تااااا تخم( قاااارار داده میmethiolate iodine formalin) MIFو یااااا  PVAدر نگهدارنااااده 
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های ادرار نبایاااد در یخچاااا  گ اشاااته شاااوندا دماااای یخچاااا  موجاااب مهاااار هاااا ح ااا. شاااوندا نموناااهوضاااعیت تروفوزوئیت
 حرکت بعپی از انگل ها می گرددا پایداری نمونه پا از جمع آوری در دمای اتاق یو ساعت می باشدا

 کاربرد بالینی

کروم بعد از تبلی. به طور روتین انجام آمیزی تریهای مرطوس و رنگای روش: گساااترهتثبیت تشاااخیب آلودگی یا ع ونت انگلی روده
کروم برای میکروسپوریدیوم، کریپتوسپوریدیوم پارووم، سیکلوسپورا و تری-فاست-شوندا در وورت درخواست پزشو، یو رنگ اسیدمی

 شد ایزوسپورا بلی انجام خواهد

 -- روش ارجح

 میکروسکوپیروش ماکروسکوپی و روش مرجع

 ساعت 1 مدت زمان انجام آزمایش

 شرایط نگهداری

ها شااوند و نمونااههااای مرطااوس بلافاوااله تهیااه میآزمایشااگاه آورده شااوندا گسااتره های مااایع بایااد مسااتقیما  بااهنمونااه
هااااا و شااااود تااااا تخم( قاااارار داده میmethiolate iodine formalin) MIFو یااااا  PVAدر نگهدارنااااده 

های ادرار نبایاااد در یخچاااا  گ اشاااته شاااوندا دماااای یخچاااا  موجاااب مهاااار هاااا ح ااا. شاااوندا نموناااهوضاااعیت تروفوزوئیت
 حرکت بعپی از انگل ها می گرددا پایداری نمونه پا از جمع آوری در دمای اتاق یو ساعت می باشدا

 ورود نمونه له آزمایشگاه ساعت بعد از 1تا  جوابدهی اض راری

 --                                                                                                سایر روشها

 مقادیر طبیعی

شااااااودا ت ساااااایر: از بااااااین پروتوزوهااااااای پاااااااتو ن، انتاموبااااااا در نمونااااااه طبیعاااااای انگلاااااای مشاااااااهده نمی
هااااا هسااااتند کااااه ترین ع ونت( دو مااااورد از شااااایعG.lambliaو  یاردیااااا لامبلیااااا ) (E.histolyticaهیسااااتولایتیکا)

هااا و پیشااگیری از مااوارد شااوندا تشااخیب وااحیح آلااودگی باارای ماادیریت ایاان بیماااریدر سرتاساار دنیااا شناسااایی می
شااوند می هااایی کااه در ماادفوع افااراد بااا نقااب ایمناای مثاال مبتلایااان بااه ایاادز شناساااییجدیااد حیاااتی خواهااد بااودا انگل

، ایزوسااااااپورا بلاااااای و E. histolytica، G.lambliaعبارتنااااااد از کریپتوسااااااپوریدیوم، میکروسااااااپوریدیا، 

های تاااوان از مااادفوعهاااا را میهای  یاردیاااا و تخااام کااارمهای آمیبااای، کیساااتاساااترونویلویدا اساااترکولاریاا کیسااات
آینااادا مشااااهده هاااا بدسااات میفوزوئیتهای شااال و آبکااای اسلاااب ترودار باااه دسااات آورد، در حاااالی کاااه از مااادفوعقاااوام

هاااای اریتروفاگوسااایتیو در مااادفوع موکوئیااادی خاااونی، شااااهد مناسااابی بااارای آمیبیااااز مهااااجم خواهاااد باااودا تروفوزوئیت
فقاااط در  E.histolyticaباشاااد کاااروم یاااا هماتوکسااایلین آهااان تاییااادی میشاااده باااا تریدر ایااان ماااوارد اسااامیر رنگ

ودا در بیماااران مبااتلا بااه آبسااه آمیباای کبااد، آمیااب همیشااه در ماادفوع وجااود شااهای بیوپساای شناسااایی مینمونااه 50%
 های سرولو یو قابل اعتمادتر هستندانخواهد داشت و در این بیماران تست

 


